OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO* AKTUALIZACJA
OFERTA WSPOLNA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO*,
O KTOREJ MOWA W ART. 14 UST. 1* / 2* USTAWY Z DNIA 24 KWIETNIA 2003 R.
O DZIALALNOSCI POZYTKU PUBLICZNEGO | O WOLONTARIACIE
(DZ. U. Z 2018 R. POZ. 450, Z POZN. ZM.)

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszonymi przy poszczegdlnych polach
lub w przypisach.

W przypadku pdl, ktére nie dotyczg danej oferty, nalezy wpisaé ,nie dotyczy” lub przekresli¢ pole.

Zaznaczenie ,*”, np., ,Oferta realizacji zadania publicznego*/Oferta wspdlna realizacji zadania publicznego*”, oznacza, ze
nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz i pozostawi¢ prawidtowa. Przyktad: ,Oferta realizacji zadania publicznego*—/Oferta

. . . *77

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktdrego jest adresowana oferta

Prezydent Miasta Rzeszowa

"Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie
2. Rodzaj zadania publicznego” zaburzeniom psychicznym”

Il. Dane oferenta(-t6w)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona www,
adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

STOWARZYSZENIE ,, RZESZOWSKI KLUB AMAZONKA” 35-310 Rzeszow
ul. Wierzbowa 17, tel/fax17-8521095-stacjonarny, tel. 507110387

Numer KRS 0000004879, Numer Regon 690507078, data wpisu; 13.10.1997 r.

Osoba odpowiedzialna za realizacje Projektu/wypetniajgca
oferte- Halina Lubera —Prezes tel. 507110387

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania wyjasnien
dotyczacych oferty (np. imig i nazwisko, numer  pgczta elektroniczna; hlub@interia.pl, oraz

telefonu, adres poczty elektronicznej) . . .
pocety ! amazonkirzeszow@interia.pl

Ill. Opis zadania
,» Kontynuacja procesu rehabilitacji oraz
integracji spotecznej Rzeszowskich Amazonek w
1. Tytut zadania publicznego roku 2021 poprzez ;organizacje czasu wolnego-
dziatania kulturalne na terenie Rzeszowa i pomoc
psychologiczna”.

Y Wypetni¢ jedynie w przypadku, gdy oferta zostata ztozona w zwigzku z ogtoszonym przez organ otwartym konkursem ofert.
Nalezy wskaza¢ rodzaj zadania, o ktérym mowa w art. 13 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie, wynikajacy z ogtoszenia o otwartym konkursie ofert.



D Data

2. Termin realizacji zadania publicznego ata . 12.05.2021 , .
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (nalezy wskazac i opisaé: miejsce realizacji zadania, grupe docelowa, sposob rozwigzywania jej

problemdw/zaspokajania potrzeb, komplementarnos¢ z innymi dziataniami podejmowanymi przez organizacje lub inne podmioty)

. POMOC PSYCHOLOGICZNA-

15.12.2020

Organizacja wielospecjalistycznych warsztatow 6-dniowych dla kobiet-amazonek tuz po
mastektomii i bedgcych w rekonwalescencji; termin; 6.09.2021-11.09.2021 roku ,w Centrum
Psychoonkologii ul. Zielony Dét 4 w Krakowie. Przewidziane zajecia z psychologiem, onkologiem,
dietetykiem i zajecia ruchowe. Gtdwnie ukierunkowanie warsztatéw na poprawe stanu zdrowia
psychicznego po przebytym leczeniu. Przewidywana ilos¢ amazonek w turnusie- 20 oséb

Il. REKREACJA — Organizacja czasu wolnego

Turnus terapeutyczny dla grupy 40 amazonek w Osrodku ,, Grand Stasinda” w Bukowinie
Tatrzanskiej w terminie od 29.08.2021-3.09.2021- roku, w tym 1-dniowy wyjazd do Krynicy
Zdroju, oraz 1 —dniowy wyjazd do Zakopanego- korzystanie z udogodnier w Osrodku, oraz
basendw , organizacja ogniska integracyjnego, udziat w wieczornym bajaniu z kapelg goralska,
mozliwosc¢ pdjscia do term , zwiedzanie okolic, oraz Krynicy Zdroju, Tylicza i Wiezy widokowej w
Stotwinach, ze $ciezkg przyrodniczo- edukacyjna.

Il. INTEGRACJA- udziat 40 osobowej grupy amazonek w Ogdélnopolskim Integracyjnym Spotkaniu

Amazonek
w Czestochowie, w terminie od 1-3 pazdziernika 2021 roku- pobyt 3 dniowy. Koszty pobytu i
wyzywienia
kazda uczestniczka pokrywa we wtasnym zakresie
V. TURYSTYKA _pielegnowanie tradycji regionalnych w wyjezdzie udziat oko.40 os6b

1-dniowy wyjazd do Rudnika nad Sanem- Dozynki oraz Swieto Wikliny- 22.08.2021 - 40 0séb
Zwiedzanie Muzeum Wikliny i udziat w imprezach regionalnych.

V. UDZIAL w WYDARZENIACH KULTURALNYCH na terenie Rzeszowa

-Filharmonia Rzeszowska- Wyjscie integracyjne na koncert symfoniczny, -50 amazonek

- Teatr im, W.Siemaszkowej-wspélny udziat w spektaklu teatralnym , udziat grupy amazonek- 50 oséb

lIl.. WOLONTARIAT- udziat w pracach na rzecz projektu wspdtpracujacych ze stowarzyszeniem

wolontariuszy, na rzecz realizacji zadan w Projekcie. -30 godzin pracy

IV. PROMOCIJA PROJEKTU- przez informatyka na stronie internetowej i w mediach ; praca informatyka

V..OBSEUGA KSIEGOWA PROJEKTU-- /pisanie oferty, prowadzenie projektu, nadzér nad zadaniami w
projekcie i przebiegiem ich realizacji oraz koicowe rozliczenie projektu.




4. Plan i harmonogram dziatan na rok 2020
(nalezy wymieni¢ i opisa¢ w porzadku logicznym wszystkie planowane w ofercie dziatania oraz okresli¢ ich uczestnikéw i miejsce ich

realizacji)

Lp. Nazwa dziatania

Opis

Grupa docelowa

Planowany termin
realizacji

Zakres dziatania
realizowany przez
podmiot niebedacy
strong umowy ”

Specjalistyczne

. Gtéwnie ukierunkowanie
warsztatow na poprawe

. warsztaty dla stanu zdrowia 20 amazonek 6-11.09.2021 roku Nie dotyczy
Amazonek Unicorn psychicznego po
przebytym leczeniu.
Relaks, rekreacja,
Turnus terapeutyczny zwiedzanie okolic, udziat
1. Grand Stasinda X ’ 40 amazonek 29.08-03.09.2021 Nie dotyczy
Bukowina Tatrzariska w reglonalny‘dt
imprezach miejscowych
Spotkanie na Jasnej
Wyjazd integracyjny Gorze wszystkich
n X przedstawicielek 40 amazonek 1-3.10.2021 Nie dotyczy
Czestochowa-Gidle
stowarzyszen amazonek
z Polski
Pielegnowanie tradycji
v,  [rurystyka- Rudnik narodowych- udziatw |\ ek 22.08.2021 Nie dotyczy
n/Sanem dozynkach i Swiecie
Wikliny w Rudniku
Spektakle teatralny w
Teatrze im.
| Udziatw W.Siemaszk'owej ora'z'
V.  |wydarzeniach koncert w Filharmonii | 54 51275 nek 12.05.2021-15.12.2021 | Nie dotyczy
kulturalnych Rzeszowa ?odkarpa‘cklej- wyjscia
integracyjne
Wolontariat- Udziat wolonatriuszy w
VI. przewidziane 30 godzin |kazdym zadaniu projektu | 85 amazonek 12,05.2021-15.12.2021 Nie dotyczy
pracy
Promocja zadan
projektowych na stronie
VIl. |Promocja Projektu internetowej 85 amazonek 12.05.2021 Nie dotyczy
stowarzyszenia
pisanie oferty, prowadzenie
projektu, nadzor nad
zadaniami w projekcie i
. rzebiegiem ich realizacji
vii,  [PPstusa ksiegowa Z,;bkf,f;we°m§iizef,f‘e 85 amazonek 12.05.2021 Nie dotyczy

Projektu

projektu.




Opis zaktadanych rezultatéw;

-pomoc psychoonkologiczna dla grupy 20 amazonek w Krakowie w Osrodku UNICORN-turnus 6 dniowy

-Organizacja czasu wolnego- 6 dniowy pobyt- Bukowina Tatrzanska- rekreacja-organizacja czasu wolnego- 40 os6b

-turystyka —pielegnowanie i poznawanie regionalnych tradycji narodowych Rudnik n/Sanem — $wieto wikliny-40 os6b

-Integracja- spotkanie wszystkich amazonek z catej Polski na Jasnej Gérze- 40 os6b

- wyjscia integracyjne na koncert do Filharmonii Podkarpackiej oraz do Teatru na spektakl-, udziat w spektaklach filmowych

-Promocja Projektu- strona internetowa Klubu

-Wolontariat- prace wolontariuszy przy kazdym planowanym zadaniu-30 godzin pracy

. Poprzez realizacje podejmowanych dziatan niewatpliwie nastapi wzrost swiadomosci spotecznej i jakosci zycia kobiet po
mastektomii oraz zdecydowana poprawa kondycji fizycznej i psychicznej amazonek, dziatania profilaktyczne i edukacyjne.

3. nie przewidujemy wykorzystania rezultatow

6. Dodatkowe informacje dotyczace rezultatéw realizacji zadania publicznego”

Nazwa rezultatu

Planowany poziom osiagniecia
rezultatow (wartos¢

Spos6b monitorowania rezultatéw / zrédto
informacji o osiagnieciu wskaznika

docelowa)

Liczba uczestnikow turnusu w Krakowie 40 Amazonek Listy obecnosci, dokumentacja fotograficzna
Li iczek wyj Bukowin - . .

iczba ucze’stn‘lc‘ze wyjazdu do Bukowiny 40 Amazonek Listy obecnosci- dokumentacja fotograficzna

Tatrzanskiej
Listy obecnosci , dokumentacja
Liczba uczestniczek wyjazdu do Rudnika 40 Amazonek v . !
fotograficzna

Li iczek — wyjazdu do . - . .

iczba uczestniczek — wyjazdu 40 Amazonekq Listy obecnosci- dokumentacja fotograficzna

Czestochopwy-Gidle

Spektakle filmowe

50 amazonek

Lista uczestniczek

Koncert w filharmonii

50 amazonek

Lista uczestniczek

Spektakl w teatrze

50 amazonek

Lista uczestniczek

Liczba godzin pomocy woluntarystycznej

30 godzin pracy

Umowy z wolontariuszami




IV. Charakterystyka oferenta

1. Informacja o wczesniejszej dziatalnosci oferenta, w szczegdélnosci w zakresie, ktérego dotyczy zadanie publiczne

W latach 2012-2020 Stowarzyszenie ,, Rzeszowski Klub Amazonka” realizowato podobne przedsiewziecia z

wielkim powodzeniem i kazde z nich byto mozliwe dzieki dofinansowaniu ze srodkéw Urzedu Miasta Rzeszowa.
Stowarzyszenie ,,Rzeszowski Klub Amazonka” istnieje od 22 lat od 13 pazdziernika 1997 roku , od dnia 18

listopada 2008r. posiada status Organizacji Pozytku Publicznego.

Kobiety przychodzace do naszego Klubu otrzymuja wsparcie psychiczne oraz zyczliwg , bogatq i
spontaniczng pomoc. Nasze dziatania majg na celu zacheci¢ Amazonki do oddania w przysztosci podobnej
przystugi innym potrzebujacym kobietom.

Celem dziatania Klubu Amazonka jest reprezentowanie intereséw kobiet przed i po leczeniu raka piersi ,
oraz petna rehabilitacja psychofizyczna. Wszystkie zadania planowane w Projekcie wynikajg z potrzeb odbiorcow-
kobiet po mastektomii, kobiet genetycznie zagrozonych rakiem piersi, kobiet przebywajacych w rekonwalescencji, w|
rehabilitacji w procesie wychodzenia z depresji po przebyciu ciezkiej choroby i leczenia lub walczacych z nawrotami
choroby nowotworowej i podjeciem ponownego leczenia. Wieloletnie doswiadczenia w pracy stowarzyszenia na rzecz
amazonek, sugerujg taki profil dziatania, poniewaz jest on skuteczny jesli chodzi o poprawe jakosci zycia amazonek , ich
kondycji fizycznej, psychicznej i intelektualnej. Udziat w rdznorodnych imprezach wyjazdowych, turnusach,
wycieczkach, spektaklach bardzo skutecznie odcigga uwage amazonek od swojej choroby, pozwala im na zajecie sieg|
tylko sobg. Uczymy sie byé w grupie, wspdlnie decydowaé o naszym losie, uczymy kreatywnosci, pomystowosci,

zachecamy do poznawania naszych polskich regiondw i zabytkéw. Gwarantowany psychiczny komfort.

2. Zasoby kadrowe, rzeczowe i finansowe oferenta, ktore beda wykorzystane do realizacji zadania

\Wszyscy wyktadowcy , terapeuci sg to osoby z odpowiednimi kwalifikacjami .

e  Wyktady i warsztaty —Dr Czenczek- Lewandowska Ewelina oraz dr Leszczak Justyna

e Wolontariat- Barbara Potaniecka- pracownik medyczny-




V. Kalkulacja przewidywanych kosztéw realizacji zadania publicznego

3 Organ w ogtoszeniu o otwartym konkursie ofert moze odstgpi¢ od wymogu sktadania dodatkowych informacji dotyczacych

rezultatow w realizacji zadania publicznego, jezeli rodzaj zadania uniemozliwia ich okreslenie.



V.A Zestawienie kosztow realizacji zadania

(w sekcji V-A nalezy skalkulowac i zamiesci¢ wszystkie koszty realizacji zadania niezaleznie od Zrédta finansowania wskazanego w sekcji V-B)

. Koszt . Wartos¢ [PLN]
. Rodzaj Liczba
Lp. Rodzaj kosztu i jednostkowy i
miary jednostek Razem Rok 1 Rok 2 Rok 34)
[PLN]
. Koszty realizacji dziatan
Turnus —
1.1. Krakow
psychologiczny
1.1.1. Pobyt grupy 6 dni pobytu | 860 zt/os 20 os6b 17200
1.1.2. Transport 2 kursy 1200/ za kurs | 20 os6b 2400
grupy
1.1.3. Polisa NW 6 dni pobytu | 10 zt/os. 20 oséb 200
Bukowina
i1 [Tatrzanska-
turnus
terapeutyczny
1.1, T:::;’s TPObYE o nipobytu | 700/0sobe 140 0séb 28000
1.2, :z:z’p”t 6 dni pobytu | 125 zt/osobe | 40 oséb 5000
1.1.3. Polisa NW 6 dni pobytu | 10/os 40 oséb 400
1.1.4. Ognisko 1 spotkanie | 30 zt/os. 40 os6b 1200
11.1.5. Wieczor z 1 spotkanie 20 zt/os. 40 oséb 800
kapela goralska
I1.1.6. Zwiedzanie | oo wstepu | 40 zt/os. 40 0s6b 1600
lokolic
L. C?estochowa-
Gidle
.1.1. Transport 3 dni pobytu | 62,50/0s. 40 0s6b 2500
grupy
.1.2. Polisda NW 3 dni pobytu | 5 zt/os 40 oséb 200
Posite w
n.1.3. drodze Obiad 25 zt/os. 40 os6b 1000
powrotnej
V.1 Rudnik
n/Sanem
Positek w . .
Iv.1.1. . Obiad 25 zt/os 40 os6b 1000
Rudniku
Iv.1.2. Transport 1 kurs 20 zt/os 40 0s6b 800
igrupy
Iv.13. Polisa NW 1 dzied 2zt/0s 40 os6b 80
pobytu
Zwiedzanie 1 dziefi
Iv.1.4. Muzeum 15 zt/os. 40 os6b 600
- pobytu
wikliny
V.1. KULTURA
V.1.1. Filharmonia 1 koncert 30 zt/-bilet 50 os6b 1500
V.1.2 Teatr 1 spekatkl 30 zt/bilet 50 osé6b 1500
V.1.3. Kino 1 spektakl 16 zt/bilet 50 osé6b 800
VI.1. \Wolontariat 3 osoby 40 zt/godz 30 godzin 1200




67 980

Koszty administracyjne

Promocja

Umowa

.1, . 1 osoba 85 osdb 600

Projektu zlecenie

Ol?sluga Umowa ]
1.2, ksiegowa | . 1 osoba 85 osdb 1000

Projektu zlecenle
.13 Koordynacja | Umowa 1 4 (o), 85 os6b 1200

Projektu zlecenie
Suma kosztéw administracyjnych 2 800
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 70780
V.B Zrédta finansowania kosztéw realizacji zadania

Lp. Zrédto finansowania kosztéw realizacji zadania Wartos¢ [PLN] Udziat [%]
1. Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 70 780 100 %
2. Planowana dotacja w ramach niniejszej oferty 16 000 22,60
3. Wkitad wiasny” 54780 77,40
3.1 Wktad wiasny finansowy 17 030 24,06
3.2. Whktad wiasny niefinansowy (osobowy i rzeczowy) 1200 1,70
4. Swiadczenia pieniezne od odbiorcéw zadania 36 550 51,64
V.C Podziat kosztéw realizacji zadania pomiedzy oferentow®
Lp. Zrédto finansowania kosztéw realizacji zadania Wartos¢ [PLN]
Razem Rok 1 Rok 2 Rok 3”
1. Oferent 1
. Oferent 2

3. Oferent 3
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania

VL. Inne informacje

1. Deklaracja o zamiarze odptatnego lub nieodptatnego wykonania zadania publicznego.

2. Dziatania, ktére w ramach realizacji zadania publicznego beda wykonywac poszczegdlni oferenci oraz sposéb ich
reprezentacji wobec organu administracji publicznej — w przypadku oferty wspélnej.

3. Inne dziatania, ktére moga mie¢ znaczenie przy ocenie oferty, w tym odnoszace sie do kalkulacji przewidywanych kosztéw
oraz oswiadczen zawartych w sekgji VII.

4)
5)
6)
7)

Tabele nalezy rozszerzy¢ w przypadku realizacji oferty w dtuzszym okresie.
Suma pol 3.1.i7 3.2.

Sekcje V.C nalezy uzupetni¢ w przypadku oferty wspdlinej.

Tabele nalezy rozszerzy¢ w przypadku realizacji oferty w dtuzszym okresie.




Przewidujemy pobieranie odptatnosci od uczestniczek zadan z projektu; 36 550 ztotych

Doptata ze srodkéw wtasnych przewidywana jest rowniez- 17 030 ztotych

Wolontariat 30 godzin x 40 zt- =1 200




Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczeh pienieznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku

publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-j3)* / zalega(-ja)* z_optacaniem naleznosci z tytutu zobowiazan

podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-j3)* z_optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na

ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / wiasciwa ewidencja*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w_zakresie zwigzanym z otwartym konkursem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ztoiyly stosowne
oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

3

4

Data 12 maja 2021 roku

0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw)



